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Madre del recién 
nacido con COVID-
19 CONFIRMADO

N

RECIÉN 
NACIDO (RN)

ASINTOMÁTICO SINTOMÁTICO

Medidas  RN + incubadora habitación +
Manejo clínico con medidas de soporte + Muestras   

seguimiento + Controles analíticos + valorar  RX/ECO tórax

DESCARTA INFECCIÓN
Retirar aislamiento

Consulta fuentes oficiales para informarte
www.mscbs.gob.es
@sanidadgob19 marzo 2020

Manejo del recién nacido con COVID-19

1 x TEST COVID-19

Medidas RN

NEGATIVO

2 x TEST COVID-19
(al nacimiento y 24-48 h)

POSITIVO

SINTOMÁTICO

Medidas de aislamiento Tratamiento PRUEBAS 

- Muestras 
Seguimiento 
microbiológico

- Controles 
analíticos

- RX/ECO tórax

Medidas RN  + Incubadora  
+Muestras dx microbiológico 

+Hemograma
+ Proteína C Reactiva

- Aislamiento (contacto y gotas)
- Habitación individual: 
• Si  madre pauci o asintomática con infección 

probable o confirmada y RN asintomático 
alojamiento conjunto con aislamiento (gotas y 
contacto entre madre e hijo)

• Si madre sintomática con infección probable o 
confirmada: ingreso aislado y separado de su 
madre

- Limitar visitas (un cuidador principal  sano 
con EPI)

- Monitorización constantes
- Vigilancia clínica
- Alimentación lactancia materna  

(valorar*) 
(*) 
• si condiciones medicas de RN y madre lo 

permiten 
• Con aislamiento gotas y contacto en caso de 

madre pauci o asintomáticas alojamiento 
conjunto con RN

• Enfermedad grave de la madre, extracción de 
leche

• SI RN prematuro leche de banco

Manejo clínico medidas soporte (si SDRA valorar  uso surfactante, Oxido 
Nítrico  o ventilación) + Muestras seguimiento microbiológico + Control 

analítica (con Prueba función renal +Prueba función hepática + 
Biomarcadores cardiacos)+ Valorar RX/ECO Tórax 

ASINTOMÁTICO

Medidas en el recién nacido


